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CA醫生要觀察患者的病症，才能對症

下藥；農夫要觀看天時的氣候，才

能適時播種；父母要觀明子女的根

性，才能適性教育；老師要觀照學

生的差異，才能觀機逗教。

佛光山西來寺近期活動

時間 活動名稱

2／5
 (日)

2023年光明燈上燈法會

2／12
 (日)

中文一日禪

2／18
 (六)

雲水禪心

2／19
 (日)

佛光山2023年信徒香會

紀實攝影 生命書寫

迎光雲飛 發心的不可思議
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佛教的教化中，一再鼓勵信者要發心：

發慈悲心、發忍耐心、發無我心等，總說

一句，都要信徒發菩提心。

佛教把「心」比喻為一塊田地，你要有

收成，就必須先開發，這個田地裡才能生

長五穀禾苗。或是山坡地，你也要去開發

，要做好水土保持，再種植果樹，你才有

花果可以享用。甚至於河川地，你也要去

開發，這片河川地才能為你使用。

同樣的，對於我們心中的這片田地，假

如你不開發它，就不能生長功德，不能生

長慈悲，不能生長你的財富；因為我們的

心田裡有無限的寶藏，不經過開發，寶藏

就無法出土，所以佛教鼓勵人要發心，要

開發心田，要開發心地。

現在大家可以自我檢討一下，我們的心

田裡，到底擁有了什麼？

是雜草叢生的荒地呢？還是堆滿雜物，

髒亂不堪呢？你到了那種骯髒不淨的地上

，連個下腳之處都沒有，當然不容易立足

；就等於我們的心地上有了自私、嫉妒、

怨恨、鬥爭、貪欲等等，在我們的心地上

，有這許多骯髒、紛亂的雜物，它怎麼能

成長美好的功德呢？

所以，佛教一再告訴信徒，學佛修行，

所謂「修行要修心」，我們要把自己不當

的行為、不好的心念，先做修正。就等於

房子漏水了，你要修理一下；衣服破了、

壞了，你要把它修補一下。你的心地自私

，要把它修成大公無私；你的心裡充滿嫉

妒，要把它修成對人尊重、包容；你的心

中滿是怨恨，要把它修成慈悲平等；你的

心田充滿貪欲，要把它修成喜捨布施。你

能把無明黑暗的心地，修補成一個光天化

日的世界，你的人生才會充滿光明。

菩提心

佛陀的這許多教示，都是告訴我們修補

身心的方法，只要我們肯得信仰、使用，

還怕自己不能成長、不能進步、不能成功

立業嗎？

當然，發心也有等級，有的人發心孝順

父母，有的人發心為社區造福，有的人發

心為國家效勞，有的人發心要普利群生等

。其實，什麼叫「發菩提心」？發菩提心

的定義，就是「上求下化」。

對上，我們要「上求佛道」；對下，我

們要「下化眾生」。如果我們有菩提心，

對上要修學佛法，不怕風霜雨雪、艱難困

苦，我們都要勇敢的去追求真理、修學真

理。

如果是對一般的後學子弟，我們要布施

給他們慈悲、般若、智慧，讓他們在優良

的環境中，成長為一個有道德、有品格的

人生。這就是我們佛教徒應該要發的菩提

心。

但是，關於發菩提心，有人說「露水道

心好發，菩提心難發」。其實菩提心是勇

敢的意思，你只要有道德勇氣，你有俠義

的心腸，見義勇為，為維護世間的公平正

義，你要勇敢的去主持公道；你對人間的

諸多糾紛、貧苦，你能解決他們的問題，

這個就是菩提心對世間的重要。所以從古

以來，多少人成為菩薩、成為大德高僧、

成為大慈善家，原因就是他們都能發菩提

心。

現在我們所有的社會大眾，不管士農工

商、婦孺老幼，大家不妨問一問自己，你

有發心嗎？你有發心，你自己就有功用，

家庭就能受你的利益，社會就可以受到你

的貢獻，國家也會獲得你的幫助。如果你

沒有發心，就是只有享受國家的福利、享

受社會給你的施捨，你就會成為一個消費

分子。

你因為沒有發心，心田裡就長不出禾苗

；你的心地沒有經過開墾，能源、寶藏就

無法開發出來，那麼你就會成為一個一貧

如洗的窮人；相反的，你能發心，尤其能

發「自度度人」的菩提心，那麼不僅能自

利，也能利人。所以，這就是佛教重視發

菩提心的原因，這也是我們今日學佛修行

的人，所要學習的第一要務。

朦灰晦暗的夜，

沉靜地不形顏色。

初日出見，

光相乍現如流，

白雲挾光環繞輕曳，

依因待緣，

高展倏忽即逝的飄盪。

東潑出一片金，

相間數重白綾，

問道堂坐擁其中，

悠悠鐘聲緩升呈祥。

山靄仰面直上，

騰躍出離塵囂之勢。

千雲齊奔，黃白大小間錯，

鐘樓靜視著離合不定的聚散。

紫金天溢滿寰宇，

嚴飾如來殿樓闕壯闊。

藏經樓後倒射粉光，

襯得靈地更脫俗清雅。

七寶塔頂戴碧霄，

豈非藥師佛紺青琉璃顯殊相？

絲絲細縷輕浮佛光大佛旁，

定是金翅鳥飛逝的一根羽毛。

雲光風樹錯落天際，

回瞰高屏溪畔三寶住持的菩薩道場，

祈願佛光明照，

祝禱法雲飛揚，

有情常住菩提道上。

回憶第一次到佛光山，是以義工服務的

身分。除了熱鬧與擁擠的感受外，還多了

一分「家」的感覺。

原本只是單純的想透過服務，來回向父

母的恩德。結果是累積了父母的資糧外，

善緣都回到自己身上。真是印證了「施比

受更有福」這句話。

去年每到夜晚，腹部疼痛輾轉難眠，超

音波掃描發現是「膽結石」。醫院內科鑑

於黃膽指數居高不下，因此安排先降黃膽

指數及內視鏡夾除膽管內結石。過程中，

院方判斷有異，使得盲腸壁破裂，當下痛

不欲生。所幸由腸胃外科主任接手開刀。

當入眠後，發現自己是躺在病床上，有一

股牽引的力量，將自己神識引導往一特定

方向。

發現一尊觀世音菩薩微笑看著自己。當

下淚水狂飆，猶如受盡委屈的雛鳥回到母

親的懷抱。

傷口恢復的期間，明白原來自己在開刀

時，都有法師與師兄姐的關照，更有親朋

好友的祝福。深深體認到，原來義工服務

與人為善，也是自我贖罪、廣結善緣的開

始。因此，我很肯定的告訴親友們，「發

心」真的是有不可思議的因緣。


