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不為吃閒飯而來
文／星雲大師

星雲禪話

人人做環保，汙染自然少；

垃圾隨便丟，做人真害羞。

佛光山西來寺近期活動

時間 活動名稱

1／1 (日)─
2／5 (日)

春節平安燈會

1／28 (六)─
1／29 (日)

供佛齋天法會（直播）

2／5
 (日)

2023年光明燈上燈法會
（直播）

2／10
 (五)

大悲懺法會（直播）

佛光山春節花燈 11公尺鳳凰亮相

婆媳關係

婆婆是我的閨密
文／葉美霞

宋代的投子義青禪師，青社（今屬

山東）人，七歲於妙相寺出家，學習

《百法論》，後來轉學《華嚴》，讀

到「即心自性」時豁然有省，開始雲

水參學於各處叢林。後來在浮山法遠

禪師座下隨侍六年，並且得其心法。

得法後，浮山法遠禪師指示義青到

圓通法秀禪師的座下學習。到了之後

，義青禪師既不隨眾也不參問，經常

貪睡不起。負責堂規的執事僧看不過

去，於是請圓通法秀禪師以清規嚴加

懲處。

圓通禪師說：「且慢，待我先去勘

驗一下，再做處置。」說完便拿起禪

杖走到僧堂，果然看到義青禪師睡臥

在床上。

圓通禪師敲了敲床邊，喝斥說：「

起來，起來！我這裡沒有閒飯供應給

整天睡大覺的人。」

義青禪師坐起來，伸了伸懶腰說：

「禪師叫我有什麼事嗎？」

圓通禪師：「為什麼不和大眾一起

參禪呢？」

義青禪師說：「閒飯吃飽了，珍饈

美味我當然都不要吃了。」

圓通禪師說：「儘管如此，這裡不

同意你的可是大有人在。」

義青禪師聳聳肩，說：「如果要等

到大家都通了，那還需要我做什麼呢

？」

圓通禪師點點頭，又問：「你曾經

參學過哪些人呢？」

義青禪師說：「浮山法遠。」

圓通禪師哈哈一笑說：「怪不得這

麼調皮。」

兩人相視一笑，當下印契。

 圖／資料照片

我有一個與我朝夕相處的好「閨密」，

她就是我的婆婆。

自從我與老公結婚後，我和公婆就生活

在一起。公公較沉默寡言，且一早即到田

裡耕作，我未退休前雖忙著上班，但下班

後就是我和婆婆暢談的美好時光。婆婆說

她不把我當女兒看待，因女兒出嫁後就是

別人家的媳婦；不過，她沒有把我當媳婦

對待，而是把我當成她最好的「朋友」。

因為左鄰右舍的那些歐巴桑，常東家長

西家短的聊他人是非，她不是個長舌婦，

因此不喜歡和她們走太近，倒是有了我之

後，我成了她談天說地的對象。儘管婆婆

只有小學畢業，但她肯努力學習新知，加

上生活閱歷豐富，話題既新鮮又有趣。

每天晚飯後，是婆婆與我最快樂的暢談

時光，尤其我們都愛追劇，雖八點檔離不

開那十大老梗的戲碼，但我們依然津津有

味聊著劇情變化，有時還很有默契地猜到

劇中人物會遇到的事，此時兩人總會大笑

一番，並相互擊掌。

前年退休後，我和婆婆相處的時間更多

了，特別是疫情爆發以來，我們婆媳成了

道地的宅女，話題也增多了，往往一張嘴

便聊個沒完沒了，感情也更濃厚，公公與

老公還猛吃飛醋。

哈！婆婆真是我最好的閨密，有了她，

增添了好多生活樂趣。

【人間社記者李生鳳高雄報導】「佛光

山2023年春節平安燈法會」1月22日至2月

19日（農曆1月1日至29日）展開，以佛光

山開山星雲大師題寫的新春賀辭「仁和安

康．富樂吉祥」為主軸，打造主燈「鳳凰

展翅呈吉祥」，期以象徵祥瑞的鳳凰展翅

高飛意象，朝向美麗幸福的生活。燈會規

畫系列精采活動，結合祈福、賞燈、科技

、文藝與美食，1月11日於佛光山法寶堂

舉行新聞發布會，邀請大眾新春到佛光山

過個歡喜好年。

星雲大師說：「2023癸卯兔年，以慈心

待人，一切好事皆圓滿。」3年的疫情使

得人心惶惶，若能發揮慈悲心，相信接下

來這一年很多事情都可以圓滿。活動以四

大主題「仁和安康迎癸兔、賞燈走春科技

風、富樂吉祥增福慧、文創美食好事集」

呈現。

5百架無人機 高空燈光獻禮

記者會由佛光山常務副住持慧傳法師、

佛光山佛陀紀念館館長如常法師共同主持

。慧傳法師介紹各式主題花燈，以及結合

科技多元體驗，展現佛光山的與時俱進；

主燈「鳳凰展翅呈吉祥」高達11公尺，展

現昂首起飛之勢，並有動態呈現；佛光山

大雄寶殿「吉星高照──無人機高空燈光

獻禮」今年有5百架無人機、10分鐘演出

，精采程度更勝以往；「祈福天燈佛護佑

──裸眼3Ｄ劇場」，大佛栩栩如生，彷

彿就在眼前；「仁和安康．ＡＲ說法──

噴漆藝術擴增實境」，透過手機APP就可

看到飛天灑花、流水瀑布的人間淨土；完

成「佛光雲宇宙」APP任務後，有機會獲

得結緣品或參加抽獎。

「佛光山2023年燈籠創意彩繪比賽」有

來自海內外、各道場和學校，提供或參賽

的彩繪燈籠，布置在菩提路、32養生蔬食

館等處；7公尺高的「雲端巧兔」、各式

兔年造型花燈；「佛光好事集」集結各地

知名素食品牌，讓大家有吃又有得觀賞。

佛光山春節燈會主燈「鳳凰展翅呈吉祥

」高達11公尺，展現昂首起飛之勢。

  圖／佛光山提供

【人間社記者倪永苓洛杉磯報導】迎接

兔年春節，佛光山西來寺1月13日舉辦「

新春記者會」，美國洛杉磯地區知名的華

文報紙、廣播電台及電視台等24家媒體記

者出席採訪，西來寺住持慧東法師介紹新

年平安燈會（即日起至2月5日）活動，洛

杉磯縣工業市警察局Captain Rick Rector

、Lieutenant Peter Gomez、哈崗區Deputy 

Jose Ruano、加州公路巡警Officer Kevin 

Tao都列席，說明最重要的交通問題。

佛光山開山星雲大師給大家的新春祝福

西來寺新春燈會 展示中華年節文化

「仁和安康．富樂吉祥」，祈願大家以仁

和謙慈之心待人，四時安康，富樂吉祥，

一切好事皆圓滿。慧東法師表示，春節期

間特以平安燈會迎賓，大雄寶殿前有布置

「仁和安康．富樂吉祥」主題燈，成佛大

道旁還有福兔合十迎新春、仁和謙慈月亮

沙彌，歷年最受歡迎的「諸事圓滿」祈願

樹，邀請大眾在樹前拋出新年祈願，為自

己立下目標，透過實際行動慢慢前進。

為紓解過年期間來山人潮，西來寺年初

一至初八（1月22至29日），入寺不須預

約。初一、初二、初七及初八兩個周末，

借用Puente Hills Mall停車場，同時備有往

返交通車，免費接送來寺。初一、初二、

初七、初八、十四、十五，寺院開放時間

為上午8時至晚上8時，平日開放時間為上

午9時至下午5時，從初九開始，入寺需要

預約。預約網址：http://www.hsilai.org/tc/

events/hltOG.php。

新春系列藝術與文化活動包括：辭歲普

佛、新春禮千佛、新春文化表演、初一及

初二園遊會活動，以及叩平安鐘、點燈祈

福及平安香與大家結緣，邀請大眾春節期

間到西來寺體驗中華文化，品嘗年節小吃

、觀賞精采文化表演。

⬆來賓於祈願樹許下新年的祈願。

⬅西來寺燈會迎春賀歲，展示中華年節文化

，邀請各界嘉賓前來參觀。圖為法師們與來

賓合影。 圖／人間社記者張志誠

【人間社記者王雪鳳洛杉磯報導】佛光

緣美術館西來館舉辦「畫說人間菩薩」王

王卉娟創作巡迴展 西來館登場
卉娟創作巡迴展，1月6日開幕，逾百人參

與。西來寺住持慧東法師表示，王卉娟老

師的作品顯示她平日的修行過程，每一幅

作品都代表著新的境界。在新的一年裡，

佛光緣美術館預計將舉辦多場展覽，讓大

眾了解以藝術弘揚佛法的精神，也祝福每

個人在新的一年當中，平安快樂。

王卉娟感謝佛光緣美術館總館的安排，

也感謝眾緣的成就。

此次展品以菩薩修行的布施、持戒、忍

辱、精進、禪定、般若「六度」為分類，

共展出47件典藏作品。展期即日起至3月

19日。

王卉娟為大眾介紹畫作。

 圖／人間社記者張志誠


