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舌不出口
文／星雲大師

星雲禪話

唐代的利山禪師，生平不詳，只知

道他是馬祖道一禪師的法嗣弟子。

有一天，一位年輕的學僧問利山禪

師說：「佛法裡講到一切有形、有相

的物質，以及所有外在的現象，到最

後都匯歸於空性，那麼，空性又歸向

於何處呢？」

利山禪師就回答說：「舌頭不出口

。」

年輕的學僧反駁說：「老師，舌頭

本來就不出口啊！」說完，學僧不禁

流露出得意的神情。

利山禪師回答說：「難道，你沒有

聽到舌頭的聲音嗎？那不是舌頭出口

了嗎？」

學僧說：「我知道如簧之舌出各種

聲音，內在甘美的妙味及外在菜餚的

香美，不都是經過舌頭吞到肚子裡了

嗎？」

利山禪師說：「我跟你講『舌頭不

出口』，你還不懂得空性是內外一如

、空有不二的嗎 ？」

年輕的學僧聽了，終於言下有省。

一般人對佛學總是談有論空，談是

說非。在真正禪者的證悟裡面，沒有

空有，也沒有是非。真理，即所謂超

越對待，一切皆如也，那有什麼出入

？所謂世間言說，只是方便而已。

常聽人講：「萬法歸一，一歸何處

？」像這樣的問題，答案很簡單，「

萬法歸一，一歸何處？」就是一歸萬

法。一就是多，多就是一；一多不二

，淨穢一如，性相同在，理事無礙。

學僧向利山禪師提出「空性歸於何處

」這樣的問題，其實，只要對佛法義

理稍有涉獵，都不難了然。

對長輩──多聽話，少講話，

能得歡心，能多領悟；對晚輩

──多身教，少言教，能收默

化，受人尊重。

時間 活動名稱

11／28
（日）

2021北美雲來集講壇
（線上視訊，4：30pm）

12／19～26
（日～日）

彌陀佛七法會
（線上視訊）

佛光山西來寺近期活動

西來學校萬聖節活動 東西文化交融

祈福之路 從佛光山到真福山

歡樂氣球屋 陪伴失智妻到盡頭

➡與會者大合照。

� 圖╱人間社記者莊佳穎

【人間社記者知頌高雄報導】「活出愛

——祈福之路，走出跨宗教的慈悲與愛。

」由天主教單國璽基金會、佛光山與天主

教高雄教區聯合舉辦「活出愛——祈福之

路」活動，於11月13日早上6時在佛光山

靈山勝境進行起步儀式，以彰顯單國璽樞

機主教與星雲大師的慈悲與愛。

活動全程長34公里，沿途設置四道門，

從佛光山不二門為起點，經過寬恕門、和

好門和真福門，以接力方式傳遞分別有8

種不同含義的大悲咒水和聖水，為普羅大

眾祈福及祈願疫情能夠早日消弭。

佛光山寺住持心保和尚開示指出，佛光

山開山星雲大師一生提倡宗教融和及神明

聯誼會，以宗教聯誼和交流帶動宗教和諧

和世界和平的氣息。

宗教交流頻繁 情誼深厚

心保和尚也舉出過去佛光山與天主教多

次的活動交流與互動，並建立了深厚的交

情，包括在美國，曾一起為一對新人主持

婚禮，左右兩旁分別站著法師和神父一起

為新人祝福的畫面，成為最美麗和值得回

憶的影像；在佛光山西來寺舉行祈求世界

和平法會，邀請各宗教代表到大雄寶殿內

唱聖歌和進行宗教祈福活動，至今不斷；

以及自1987年舉辦行腳托鉢時，獲得各宮

廟的助緣，彰顯各宗教融和的一面。

天主教單國璽基金會董事長暨高雄教區

總主教劉振忠指出，此活動原訂於1月23

日舉辦，因受疫情影響二度展延，經歷一

波三折後終於順利舉行。劉振忠對於佛光

山與天主教的密切來往，深信有助於促進

宗教的融和，並希望透過活動來喚醒大眾

愛護環境的意識。

灑淨祝禱 清淨大眾身心

心保和尚主持祈願祝禱和灑淨儀式，並

帶領全體大眾恭讀星雲大師〈為新冠肺炎

向觀世音菩薩祈願文〉，祈願疫情能夠盡

快消除，以宗教的力量帶給大眾安定與身

心清淨的力量。

早上11時10分，健走隊伍順利來到旗山

聖若瑟天主堂，由院長龔寒山為出席者講

解天主教和天主堂的歷史，勉勵大眾要積

極祈禱以離開犯罪的生活。隨後，與會嘉

賓及大眾前往佛光山旗山禪淨中心大雄寶

殿告銷假。健走隊伍分別在大洲派出所、

旗山天主堂、圓富國中及杉林國中為接力

地點，最後以真福山為終點。

在祈福儀式上，與會嘉賓及代表分別手

持象徵5大洲及台灣的6色蠟燭進入會場。

紫色蠟燭代表台灣，象徵悔改和盼望；綠

色代表非洲，象徵希望與新生命；黃色代

表亞洲，象徵東方的熱忱待人；紅色代表

美洲，象徵熱情；藍色代表大洋洲，象徵

汪洋大海；白色代表歐洲，象徵梵蒂岡與

仁愛。

佛光山合唱團獻唱〈愛就是惜〉和〈彩

色世界〉，最後劉振忠總主教在高雄教區

榮主合唱團獻唱聖歌〈耶穌給你平安〉、

〈再充滿我〉和〈活出愛〉的歌聲中，進

行灑聖水儀式、誦念〈止息疫情祈願文〉

及主持降福禮。

此活動有逾300人參與，蒞臨的嘉賓包

括佛光山常務副住持慧傳法師、國際佛光

會祕書長覺培法師、副祕書長覺多法師、

佛光山旗山禪淨中心監寺慧專法師、佛光

山岡山講堂監寺慧炬法師、高雄教區傳協

會神師林奕臻神父、高雄教區原住民地區

主教代表杜勇雄、天主教單國璽基金會執

行長鄧世雄等。

扌佛光山住持心保和尚（左）、天

主教單國璽基金會董事長暨高雄教

區總主教劉振忠（右）領眾，為「

活出愛──祈福之路」健走揭開序

幕。� 圖╱人間社記者妙方

【人間社記者周芝含、王進洛杉磯報導

】佛光西來學校10月29、30日舉行萬聖節

活動，邀請課輔班、周六班的家長和學生

參與，節目包括線上劇場《遇見四大菩薩

》及現場領糖，2天有近500人來寺同樂。

萬聖節為美國的傳統節日之一，西來學

校基於寓教於樂的精神，讓學生們裝扮成

各種人物，展示創意，也帶領學生了解東

方文化中的四大菩薩，希望在學習不同習

俗的過程裡，孩子不只懂得尊重其他文化

，也開拓視野。

西來學校老師、義工及學生高詩涵、陳

沈識特別製作動畫──《遇見四大菩薩》

，「四大菩薩為文殊菩薩、普賢菩薩、觀

音菩薩、地藏菩薩，代表智慧、行持、慈

悲和願力」，教導大家要勤修身、常懷慈

悲，並發願回饋社會。

欣賞完四大菩薩的影片後，學生們各自

穿著可愛有趣的裝扮，到成佛大道領取糖

果。西來學校校長慧東法師表示，感謝老

師、家長及義工的支持及發心，並鼓勵學

生學習菩薩們的精神，力行三好，而學校

特別準備智慧糖、慈悲糖、三好糖及發願

糖，象徵四大菩薩發願及祝福。

在成佛大道上，何祥鈺老師身著恐龍騎

士服裝，帶領師生及家長一同跳〈三好歌

〉，連2天的系列活動，讓學生及家長留

下難忘的萬聖節回憶。

佛光西來學校舉行萬聖節活動，師生裝扮

成各種人物，展現創意。

� 圖／人間社記者張志誠

●課輔班
上課日期：
即日起至2022年5月19日（參照哈崗
學區）
課程時間：
3：00 pm～6：00 pm
課程特色：
品德教育、學校功課輔導、英數加強
練習、中文教學（拼音／注音雙軌教
學）、周五安排三好課程

●周六中文班
時間：
線上課程9：00am～12：00noon
實體課程2：00pm～5：00pm
課程特色：
教授注音及拼音、雙語教學、聽說讀
寫並重、按程度分班

※欲了解佛光西來學校課程資訊，請
洽詢626-923-5147或626-923-5148，
Email：info@blhls.org，官網：blhls.org

佛光西來學校開課資訊

【人間社記者曾俊美基督城報導】紐

西蘭南島佛光山11月10日收到一封來自

基督城Rolleston監獄信件，受刑人Kone 

Nicholas希望能申請佛光山開山星雲大師

著作《366天與大師相會》（366 days with 

Wisdom）。這段因緣是另一名受刑人向

Kone分享書籍，閱讀後，對他的人生起

到很大的鼓舞；後來得悉南島佛光山為發

行單位，Kone提起勇氣寫信請書。

在這之前，紐西蘭曾有無數受刑者閱讀

到《366天》，感覺內容觸動人心，對他

們的生命燃起無限希望，紛紛來信要求寄

送書本。有人表示，他將與其他受刑者分

享大師的智慧語錄；也有人說，完成服刑

後會至道場繳付書本費用。

星雲大師曾說：「苦難的人更需要佛法

。」大師過去經常前往監獄弘法，對於受

刑人總是特別給予信心與關心，也為他們

應機說法。有些人得到佛法的薰陶，浪子

回頭，後來也發心承擔監獄佈教師，幫助

更多高牆下的人們。人間佛教以深入淺出

的生活案例，讓佛法走入民心，使佛法真

正達到人間化，廣受社會各階層人士的肯

定。

366天與大師相會
鼓舞紐西蘭受刑人

【本報金門訊】來自新竹的氣球達人李

明波，快50歲時才知自己原來是金門人。

4年前，他陪伴早發性阿茲海默症的妻子

到金門養病，意外接手民宿，結合專長將

房間打造成氣球屋，帶給客人歡喜。

因曾在金門服役4年，李明波對這個英

雄島魂牽夢縈。有一年生日，妻子買了機

票當做生日禮物，帶著全家舊地重返，沒

想到妻子從此也愛上了金門，甚至3度請

調到金門工作，並計畫退休要定居在此。

妻子對金門的狂熱，讓李明波懷疑她上輩

子是金門人。

直到後來李明波才知自己竟然也是金門

人。原來父親1923年在金門出生，2歲時

跟著祖父母到中國大陸；隔年祖父母到新

加坡打拚，把父親過繼給當時膝下無子、

同樣姓李的老闆。但後來全船失聯，祖父

母彷彿從人間蒸發。

李明波說，父親在廣東鄉下長大，及長

離鄉跟著部隊到台灣生活、娶妻生子。只

不過爸爸離開金門時年紀太小，無法指出

老家具體位置，曾返回金門2次找不到親

人而放棄，直到2016年過世。

李明波說，妻子在41歲時生活出現健忘

情形，後來證實罹患遺傳性的早發性阿茲

海默症。夫婦倆決定到金門養病，於是結

束台灣的一切，兩人在2017年遷居金門，

把29歲的兒子留在台灣工作。

只是李明波沒料到，多數金門人對氣球

教學興緻缺缺，好在原本承租當工作室的

房東把房子申請民宿，讓他意外成了民宿

主人。氣球達人民宿位於金寧鄉上后垵，

民宿沒有豪華的設備，且友善寵物不另收

費用，每個房間都有氣球裝飾，如有求婚

或是生日趴等需求，還可以客製氣球。

李明波表示，妻子的症狀已近晚期了，

他眼中滿是不捨，「就讓她安寧慢慢的離

世，能陪一天就陪一天」，每天為妻子梳

洗、餵食，甘之如飴，他說，「心中有愛

就不會故做堅強，也不覺得辛苦」。疫情

緊繃下，李明波不諱言經濟上的壓力，老

本幾乎吃光；現在疫後觀光商機，得身兼

導遊帶團增加一點收入。面對未來，李明

波不敢多想。但他說，「如果妻子走了，

我要一直留在金門陪她」。

� 圖／李蕭錕


