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要看到樹就眉開眼笑，沒有樹的地方我通

常無法久待。乍到公寓櫛比鱗次的永和，

當然不習慣這裡的擁擠和充滿汽機車廢氣

；最難接受的是找不到一處可以漫步的綠

地，更不要說看到大樹了，這日子怎麼過

啊？我不敢吭聲，唯恐被爸媽責怪太嬌貴

，只能默默將心中對一方綠的渴望悶在肚

子裡。一點都不誇張，移民來永和的第一

個月，覺得自己每天都無法呼吸，好像隨

時都會「窒息而死」！

幸好考上了輔仁大學。從校門走向文學

院，一路濃蔭，讓我一踏進校園就開始哼

歌；縱使從永和轉車到學校，來回至少得

花三、四個小時，但好甘願、好開心，捨

不得離開校園的新綠、老樹，和文學院前

的草坪、荷花池 。

始終無法融入缺乏綠意的永和，加上當

年住在瓦窯溝附近，飽受淹水之苦，更讓

我對此地印象不佳，不想多親近；直到近

年認識覺勤法師，才發現永和學舍這塊寶

地就在舊家附近，而且從永安捷運站出來

，居然有一大片綠地——四號公園。

佛法、綠蔭、捷運召喚我回永和，可媽

媽不在了。面對永和學舍大殿的五方佛，

我觀想，此刻正和親愛的媽媽一起聽經聞

法……

有能力的人，處處給人方便；

無能力的人，處處給人為難。

文／永光法師
圖／人間社

香燈，在佛門中執掌殿堂的維護與照顧

，負責焚香、燃燈、香花燈燭果等供養，

以及叢林鐘板時序的管理，以裨利十方信

施、出家修行人，安心在莊嚴的殿堂中，

文／崔瑞敏

慈悲的容顏

生命書寫

與諸佛菩薩接心。

因此，香燈又稱為佛陀的侍者，須具備

細心、耐煩、慈悲等特質。

佛門中法器被稱為「龍天耳目」，也是

大眾共同遵守的訊號。法器一動，道場中

的兩序大眾依此號令行事，護法龍天也會

降臨護衛壇場。而香燈職司鐘板訊號，對

於法器的司打，古云「一板一眼」，有一

定的次第節奏，關係整個道場的體制、道

風。

   無聲說法 心地修練

佛光山開山星雲大師書寫《無聲息的歌

唱》，透過殿堂中的法器法物，為革新當

代佛教的弊病而發聲。

例如，大師寫「大鐘」時，這樣說：「

我是一口大鐘，永遠高掛在佛寺裡，要用

宏亮的聲音，去喚醒沉迷中的眾生……豎

起了佛教興盛的旗幟，在自由空中飄揚！

」以大鐘的清淨，試圖喚醒世人的昏暗迷

茫。

「香纔爇，爐焚寶鼎中……」寫到寺院

中以香供佛，煙像雲朵冉冉上升的定靜。

香燈師如何熱爐，讓和尚拈香供佛，就顯

得十分重要。

而一般信眾參訪道場時，香燈師則可提

供清香一炷，來傳達人與佛接心的橋梁，

故有所謂「馨香一瓣」。

自古以來，香燈除了早晚課誦要負責上

香、點蠟燭，也提供油燈，讓信眾燃燈供

佛。大師說：「燈代表光明，佛如光，讓

我們除去黑暗的恐怖，溫暖身心，照開前

途。」

歷史上，貧女虔誠的一盞油燈，風吹不

滅，勝過豪華富貴的酥油燈，也警醒世人

，點燈只在熄滅貪瞋痴，不為外在形象分

別計較。

憨山大師云：「寧願蒲團靜坐死，不作

人間應付僧。」警惕修行人應該在心地上

好好下工夫，不可急於趕經懺做佛事，圖

利自身。而大師更強調平等的精神，以蒲

幸福花園

文／汪詠黛

觀想，
和媽媽在佛前

西來寺近期活動

時間 活動名稱

10/25-
1/4/15

天目佛光－羅森豪陶藝展

11/29-12/1 中文八關齋戒修道會

11/30	 共修法會    西來寺環保回收日

生命，我懂了

團作為修行者禮拜念佛的墊子，給一切人

利用。

我們可以知道，香燈管理的這些法務工

作，看似平凡，實則「無聲」說法，甚為

可貴。

   侍佛敬佛 禮敬諸佛

佛陀的侍者中，阿難尊者做了最久的時

間，共二十七年。阿難尊者從一開始就表

明，對於佛陀的衣服，不論新舊絕對不穿

；信徒供養，他不陪同佛陀前去；非時不

見佛陀。

對於侍者的本分、美德，讓佛陀稱讚不

已。後來的確服侍佛陀如法如儀，後代並

有「佛法大海，流入阿難心」的「多聞第

一」之美稱。

而現代的香燈師，作為殿堂中佛菩薩的

侍者，也有許多公案事例，可作為修行的

警惕。

比如丹霞禪師在寺院掛單，正好碰到寒

冬，禪師拿起木雕的佛像生火烤暖，寺裡

的香燈師父驚叫：「做什麼？你怎麼可以

燒佛像？」

禪師說：「我在燒舍利啊！」「胡說，

佛像哪有舍利子？」「既然佛像沒有舍利

子啊，那麼多拿幾尊來燒吧！」一語驚醒

香燈師，原來真如佛性本在自心。

而初參的學佛修行人，多被安排香燈等

工作：起在人前，息於人後。對於鐘板訊

號的掌握及各項工作，作為訓練初學者的

修為次第。

佛陀的侍者，外相上重覆著開關殿門、

上供水、上香、點燈燭、發經書等事務性

工作，實則服務大眾，給予上殿者便利歡

喜之餘，就是在培養禮敬諸佛，「汝等皆

當作佛」的殷重懇切。

無宗教信仰的我，因為工作因緣認識了

一位慈眉善目的師父，我總是恭敬的向他

問安：「阿彌陀佛！」師父的臉上也總掛

著慈祥的笑容。

有一次，一隻蚊子正在叮咬他的手臂，

我驚呼：「有蚊子！」他及時阻止了欲拍

打蚊子的我，只見他氣定神閒地用另一隻

手掌，輕輕地對蚊子「搧風」，機警的蚊

子立即驚慌失措地飛走了，他淡淡地說：

「不要傷害牠，牠也需要生存啊。」聞言

，我震懾良久，打從心底更加敬重這位慈

悲的長者！

此後，我亦能慈悲地對待蚊子，不再忿

恨地一掌擊斃。師父的桌面有螞蟻出入時

，若有清潔人員想清潔，他恐傷及無辜的

小生命總予以婉拒，若難以達成時，總一

再地叮嚀：「要小心啊，千萬不要傷到螞

蟻。」

向來簡樸的師父雖沒什麼錢，依然樂於

行善布施，除不定期捐款給弱勢團體外，

「走路就是好好走，事情再急，也不用

跑。可以跨大步，但不要這樣走～」

有堂法師兩袖一甩，一搖一晃，像個得

意忘形的大爺，台下哄堂大笑，我聽到旁

邊有人小聲跟同伴說：「哎呀，我常這樣

走路，真要不得！」

「還有，法衣在身，不要提著大包小包

，把自己當成『大嬸婆』。」有堂法師再

度展現她的幽默，扮起大嬸婆模樣，讓台

下兩百多位老老少少的新戒子，在笑聲中

對「行如風、住（立）如松、坐如鐘、臥

如弓」的四威儀留下深刻印象。

這是佛光山永和學舍監寺覺勤法師特別

為三皈五戒新戒子，舉辦一場學佛行儀講

習。我一大早專程搭上剛通車的捷運松山

新店線，轉接南勢角線，不到一小時就來

到永和國小正對面的永和學舍，歡歡喜喜

坐在大殿上課。交通這麼方便，法師這麼

親切，課程這麼有趣，我卻抹不掉埋藏在

心底深處的遺憾：以前媽媽住這麼近，如

果也能來這裡禮佛、聽課，那有多好啊！

高三時，因為爸爸從台灣省政府調職到

台北市政府，我們全家依依不捨地搬離南

投中興新村宿舍，移居台北。沒有新宿舍

可住，住宿津貼少得可憐，經濟拮据的爸

媽選了又選，最後決定住在房租比較便宜

的台北縣永和鎮。

巧的是，我們租屋處附近的公車站牌，

寫著中興「二」村。和家鄉只有一字之差

，頗有療癒效果，但是我幾乎不能適應沒

有綠地的永和。

在「綠城」中興新村成長，從小我就喜

歡爬樹、爬山，對樹木有著特殊情感，只

文與圖／尤俠

還曾捐贈行動式卡拉OK供榮家住民娛樂

。慈悲喜捨的師父，是個心靈相當富有的

人啊！

師父每餐吃的素食，菜色就那幾樣，我

擔心他吃膩了，提議去外面買些更可口的

素食，但他不願意麻煩我，並表示：「年

紀大了，吃得不多，有東西吃就很感恩了

。」此後，我不再挑剔東西好不好吃，也

懂得感恩得來不易的飲食，竟覺得咀嚼中

的飯菜似乎特別的香甜可口。

有一次，我前去關心生病的他，只見他

一派輕鬆、幽默地說：「消消業障也好啊

！」相當精進的他，每天坐在輪椅上虔誠

地誦經及念佛，即使癱在病床上，仍是佛

號不斷。

後來，我因故離職，倉促中未能向他告

別，但師父慈悲的容顏，卻始終縈繞在我

心頭……沒能再回去探望他，竟成了我心

中永遠的遺憾！他曾送我一部《佛說阿彌

陀經》，開啟了我誦經及念佛的因緣。

在西方極樂世界的他，若知道我已成為

會做早晚課的新手師姐，肯定會笑得很開

心吧！

心香一瓣，祝福師父！

阿彌陀佛！

文／知得
圖／網路

有情人間

綿綿細雨下，陽光灑滿草地，微風載著

清新的氣息迎面而來，清晨的鐘聲與鼓聲

，敲醒昨夜的迷濛，木魚訴說精進的念佛

念法念僧，一步一拜一蓮花，開啟一日的

修持－－我在佛光山上。

遇見佛心，在看見同參道友禮佛求懺悔

的那一刻，佛心與自心是如此的貼近，每

一次的頂禮，都放下了高傲與尊嚴，看見

的是自己清淨的那顆初心，原來放下是向

前，慈悲心自然升起。

有人問何時才能開悟？當你能清清楚楚

明白自己進門時是左腳先跨，還是右腳先

踏，開悟離當下就不遠了，還要擔心遙遙

無期嗎？

佛光山寶樹重重，花間下蟲鳴鳥叫和合

梵音，這裡是人間淨土，也是找尋自心的

地方。

久被塵勞枷鎖綑綁，我有明珠一顆，何

時能見到呢？

當自己願意停下腳步感受微風的吹撫，

不就放下塵勞得到清淨了嗎？

佛光山是充滿自在、歡喜的地方，當你

敞開心就可以感受到，實踐三好「身做好

事、口說好話、心存好心」，這不是口號

，而是每個人都可以做到。

心若向善，世間上的花兒會因為你的善

念而綻放，風兒也因你而輕柔吹拂，佛心

就等同我們的自心。

佛心

佛
陀
的
侍
者


